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सारारं्  

हहदी सालहत्य में दलित िेखकों का ऄभूतपूिश योगदान रहा ह ैऔर आन्होने हहदी सालहत्य को समृद्ध करने में ऄलितीय 

भूलमका ऄदा की ह।ै आन िेखकों ने दलित समुदाय के जीिन, ईनकी पीडा, ईनके संघषश और ईनकी अकाकं्षाओं को 

ईजागर ककया। िेखक जैसे ओमप्रकार् िाल्मीकक, सूरजपाि चौहान, लबहारी िाि हररत, श्योराज हसह बेचनै, 

मोहनदास नैलमर्राय, जयप्रकार् कदशम, तुिसी राम, ऄसंगघोष, मिखान हसह, मंुर्ी पे्रमचंद, रिीन्रनाथ टैगोर अकद 

दलित और गैर-दलित िेखकों ने ऄपनी रचनाओं में दलित जीिन की ऄसलियत को लचलित ककया ह ै। आन िेखकों न े

ऄपनी रचनाओं में जालतिाद, सामालजक ऄसमानता, पीडा, िेदना, ऄत्याचार और संघषश की करिनाआयों के बारे में  

लिखा हैं। ईन्होंने सालहत्य को एक ईपकरण के रूप में आस्तेमाि ककया लजससे ईन्होंने समाज में पररितशन िाने की 

कोलर्र् की। आन िेखकों ने हहदी सालहत्य में दलित चेतना को मजबूती दी और समाज को ईनकी पीडा और संघषश की 

समझ में िाया। आनकी रचनाए ंअज भी लिद्यार्तथयों, लिचारकों और सालहत्य पे्रलमयों के बीच िोकलप्रय हैं और ईन्हें 

समाज में पररितशन की कदर्ा में पे्रररत करती हैं। दलितों के र्ोषण, दमन, ऄत्याचार और पूिाशग्रह के पीछे कइ कारण 

थे जैस ेकक गरीबी, जालत, िगश, क्षेि, जालत, अकद, िेककन ईनमें स ेईनकी जालत ईनकी दखुद लस्थलतयों के लिए बहुत 

ज्यादा लजम्मेदार थी। सामान्यतः ऐसा दखेा गया ह ैकक दलित बच्च,े िोग और मलहिाए ँको ऄपनी जालत के कारण 

बहुत बार समस्याओं का सामना करना पड जाता ह।ै आस र्ोध-पि में यू. अर. ऄनंतमूर्तत की पुस्तक संस्कार का 

लिशे्लषण ककया गया ह,ै लजसमें चंरी के पाि और ईसके उपर जालत के िोगों के साथ संबंधों पर लिरे्ष ध्यान कदया 

गया ह।ै 

 

कंुजी र्ब्द 

दलित सालहत्य, सामालजक व्यिस्था, भेदभाि, ऄसमानता, दलित लिमषश, सामालजक लिभाजन, जालतिाद,  

िैंलगक भेदभाि, ब्राह्मणिाद, दलित चेतना, अडम्बर, रूकििाकदता, दलित र्ोषण। 
:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 
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प्राचीन काि में भारतीय समाज चार मुख्य भागों में िगीकृत था: ब्राह्मण, क्षिीय, िैश्य और रू्र। आस 

िगीकरण का मूि कारण िोगों के जीलिकोपाजशन के कामों के अधार पर था। िणश व्यिस्था का मुख्य ईद्दशे्य समाज के 

लनयमन और व्यिस्था को सुलनलित करना था ताकक हर व्यलि ऄपने काम में लनष्ठापूणशता से िग सके और समाज में 

सामंजस्य व्यिस्था बनी रह।े पांचिीं शे्रणी के रूप में ऄछूत भी था, लजनमें िोग लिरे्ष कामों का अचरण करते थे जो 

ईन्हें लनम्न जालतयों के रूप में पहचान दतेे थे। आन शे्रलणयों में िोग चारण, अचायश, चौपाि, दबंग, खडक और अकदक 

जैसे नामों से जाने जाते थे। हािांकक, आस िणश व्यिस्था का िाभ और समाज की व्यिस्था को सुलनलित करने की 

कोलर्र् हो सकती थी, िेककन समय के साथ यह लसस्टम समस्याओं का कारण बन गया। िोगों ने आसे जालतिाद का 

अधार बना कदया और जालतयों के अधार पर भेदभाि बिा कदया। यह भेदभाि न केिि सामालजक, बलल्क अर्तथक 

और राजनीलतक स्तर पर भी लिकास की राहों में रुकािट डािता था। 

अधुलनक समय में भी, कुछ िोग दलित समुदाय से संबंलधत हैं, लजन्हें अमतौर पर 'ऄनुसूलचत जालत' के िोग 

या 'दलित' कहा जाता ह।ै य ेिोग पारंपररकत तरीकों स ेकाम करते हैं लजनमें िे बाम्ब ूबनान,े चमड ेखरीदने, जूत े

बनाने अकद काम करते हैं। आस प्रकार, भारतीय समाज का िगीकरण एक सामालजक और अर्तथक दलृिकोण से दखेा 

जा सकता ह।ै यह िगीकरण लसस्टम न केिि प्राचीन समय में, बलल्क अज भी दलित समुदाय के िोगों के जीिन में 

सामालजक और अर्तथक समस्याओं का कारण बनता ह।ै 

यू. अर. ऄनंतमूर्तत, एक प्रलसद्ध कन्नड िेखक, 21 कदसंबर 1932 को लतथशहल्िी में पैदा हुए थे और 22 ऄगस्त 

2014 को बेंगिुरु में लनधन हो गया। ईन्होंने बर्ममघम लिश्वलिद्यािय से ऄंगे्रजी में डॉक्टरेट प्राप्त ककया। आसके ऄिािा, 

ईन्होंने पद्म भूषण, ज्ञानपीि पुरस्कार और मैन बुकर आंटरनेर्नि प्राआज जैसे कइ प्रलतलष्ठत पुरस्कार जीते। ईन्होंने 

महात्मा गांधी लिश्वलिद्यािय के ईपाध्यक्ष, सालहत्य ऄकादमी के ऄध्यक्ष और नेर्नि बुक ट्रस्ट, आंलडया के चेयरमैन 

जैसे कइ प्रलतलष्ठत पदों पर कायश ककया। ईन्होंने लिश्वभर में कइ प्रलतलष्ठत लिश्वलिद्याियों में अिासी प्रोफेसर के रूप में 

भी काम ककया। ईनके ईपन्यास 'संस्कार' के लिए ईन्हें लिरे्ष सम्मान प्राप्त हुअ क्योंकक आसमें ऄंगुष्ठलमती लिषय पर 

चचाश की गइ ह।ै यह ईपन्यास मूि रूप में 1965 में कन्नड भाषा में प्रकालर्त हुअ था और 1970 में आस पर एक कफल्म 

भी बनाइ गइ थी। आसका हहदी ऄनुिाद चंरकांत कुसनरू ने ककया ह।ै 

ईपन्यास में एक छोटे से गांि 'सरस्ितीपुरा' की कहानी बताइ गइ ह,ै जो कनाशटक के पलिमी घाटों में लस्थत 

ह।ै आस गांि के ऄलधकांर् िोग मध्िा नामक ब्राह्मण समुदाय से हैं। ईनके दोहरे मानक, परंपरागतता और ऄनुर्ासन 

को आस ईपन्यास ने कटाक्ष ककया ह।ै आसके आिािा आस ईपन्यास में एक ब्राह्मण के त्याग की कहानी का िणशन ककया 
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गया ह,ै लजसने कार्ी में िेद-र्ास्त्रों का ऄध्ययन ककया और कफर एक ऐसी ऄपंग औरत से लििाह ककया, लजसे ईसके 

पलत ने नहिान,े लखिाने अकद का सारा काम ककया। ईपन्यास की रु्रुअत आस प्रकार होती ह:ै 

भागीरथी की सूखी-लसकुडी दहे को नहिाकर ईसने ईसे कपड ेपहना कदए। कफर, जैसे हमेर्ा की कदनचयाश में, 

पूजा-नैिेद्य अकद करके दिेता के प्रसाद के रूप में फूि ईसके बािों में सजाए गए, चरणामृत लपिाया। 

भागीरथी ने ईसके चरणों को स्पर्श ककया और ईससे अर्ीिाशद प्राप्त ककया। कफर प्राणेर्ाचायश ने रसोइ से एक 

कटोरी दलिया िाकर पेर् ककया। (11) 

प्राणेर्ाचायश  की पत्नी ऄपने पलत पर दसूरी र्ादी के लिए दबाि भी डािती ह ैक्योंकक िह ईसको एक भी 

संतान दनेे में सक्षम नहीं ह।ै िह कहती रहती ह,ै “मुझसे बंधकर अपको क्या सुख लमिा ह?ै घर में संतान तो होनी 

चालहए न? अप एक र्ादी और कर िीलजये।” (11) परन्तु प्राणेर्ाचायश हर बार बात को हसंकर टाि दतेा ह।ै ईनकी 

दसूरी र्ादी होना तो एक सामान्य सी बात थी क्योंकक ईनकी ईम्र ऄभी चािीस साि भी नहीं हुइ थी और कोइ भी 

आतने पिे लिख ेव्यलि से ऄपनी पुिी कक र्ादी के लिए राजी हो जाता। प्राणेर्ाचायश भी स्िय ंको  “पंचामृत की तरह 

पलिि” (12) मानता ह ैऔर गाँि में सामान्य जीिन-यापन करता ह।ै प्राणेर्ाचायश गांि के एक लर्लक्षत ब्राह्मण थ ेऔर 

ईनके लनदरे्ों का पािन बाकी सभी िोग करते थे क्योंकक प्राणेर्ाचायश  ने कार्ी लिद्यापीि से िेद, ईपलनषद और 

लहन्द ूधमशगं्रथों का ऄध्ययन ककया था। गरुडाचायश आस बारे में कहता ह,ै “हम िोगों में महापंलडत कहिाने योग्य अप 

ही हैं, अपकी बातें हमारे लिए िेदिाक्य हैं। अपकी जो अज्ञा होगी िही िीक होगी” (15)। 

ऄनंतमूर्तत ने आस ईपन्यास में एक ऄछूत मलहिा, चंरी की कथा सनुाइ ह।ै चंरी ने एक ब्राह्मण नामक 

नारणप्पा  से प्यार ककया था लजनका बुखार से लनधन हो गया था, और जब ईपन्यास खुिता ह,ै तो िह गांि के प्रमुख 

ब्राह्मण को नारणप्पा  की मृत्यु की जानकारी दनेे के लिए ईनके पास अती ह।ै ईसन ेबताया कक िह लर्िमोग्गा स े

िौटकर अया और बुखार में लबस्तर पर िेट गया। चार कदन बुखार अया और ईसकी मृत्यु हो गयी।  

“कौन? नारणप्पा? क्या हुअ?” 

“िह चि बसे।” 

“नारायण! नारायण! कब?” 

“ऄभी-ऄभी!” 

“नारायण! क्या हुअ था ईस?े” 

“लर्िमोग्गा स ेअये थ ेतो ज्िर था। खाट पर सो गए। बस चार कदन ज्िर रहा। पसिी के पास गांि लनकि 

अइ थी। फोडा लजस तरह फूट जाता ह ैन, िसैे।” (12-13) 

प्राणेर्ाचायश ने ऄपने जीिन में एक ऄिालिद िडकी, भालगरथी, से लििाह करके एक बडा त्याग ककया। 

प्राणेर्ाचायश ने घरेिू कामों का सारा काम ककया और ऄपनी पत्नी की भी दखेभाि की, "ईसने भालगरथी के र्रीर को 

नहिाया, सूखा हुअ मटर की पौदी को और एक ताजा साडी बांधी; कफर ईसने भगिानों को भोजन और फूिों की 

ऄचशना की, जैसे कक िह हर कदन करता था, कफर ईसन ेईसके बािों में फूि डािे और ईसे पलिि जि कदया..." 

(ऄनंतमूर्तत 1)। ईनके पास कोइ बच्चे नहीं थे और भालगरथी ने प्राणेर्ाचायश से दसूरी र्ादी करने की लिनती की, "मेरे 

साथ र्ादी करना कोइ अनंदकारी बात नहीं ह।ै एक घर को एक बच्चे की अिश्यकता होती ह।ै तुम क्यों कफर से र्ादी 

नहीं कर िेत?े प्राणेर्ाचायश हसँ पडते। बुजरा बूिे अदमी के लिए र्ादी?" (ऄनंतमूर्तत 1), िेककन प्राणेर्ाचायश ईसकी 

ओर कोइ ध्यान नहीं दतेे।" 

नारणप्पा को आस ईपन्यास में एक ऄिग तरह के ब्राह्मण के रूप में कदखाया गया ह ैजो मौज-मस्ती में 

लिश्वास रखते हैं। ईन्होंन े ब्राह्मणत्ि को खाररज ककया, अधुलनकता की प्राथलमकता दी और एक नजदीकी गािं, 

कंुडापुरा, स ेचंरी को ऄपने घर िाया। नारणप्पा  जब जीलित थे, तो िह चंरी को प्रसन्न करने का प्रयास ककया। 

ईन्होंने ऄपने अगे के बगीचे में नाआट-क्वीन पौधा ईगाया। आस पौधे के फूि लसफश  और लसफश  चंरी के बािों की सजािट 

के लिए थे, जो ईसकी पीि पर एक मोटी कािी सांप की तरह फैिी हुइ थी। ऄब चंरी की िफादारी का आस घटना के 

माध्यम से प्रस्तुत ककया गया ह ैकक िह ईसके ऄंलतम संस्कार की हचता करती ह।ै िह एक बडी समस्या का सामना 
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करती ह ैक्योंकक गांि के ब्राह्मणों ने नारणप्पा  को बलहष्कृत कर कदया था क्योंकक ईसने मांस खाना रु्रू ककया, र्राब 

पीने िगा और एक ऄछूत औरत के साथ रहने िगा था।  

ईन्होंने ईससे सभी प्रकार के संबंध काट लिए थे। ईसकी मृत्यु के बाद, िोग ईसकी िार् को ईनके लिए एक 

बोझ के रूप में िनेे िगे। गरुडअचायश और दसूरे ब्राह्मण ईसको ऄपना दशु्मन समझत ेहैं। ककसी गाँििािे को ईसकी 

िार् को छूने की तैयारी नहीं थी। िोग तो ऄब ईसकी जालत पर भी सिाि ईिाने िगे थे और यह कहने िगे थे कक िह 

िास्ति में ब्राह्मण भी ह ैया नहीं। गाँििािे न तो खुद ईसके र्ि के ऄंलतम संस्कार करने को तैयार थे और न ही ईन्हें 

यह चालहए था कक कोइ नीच जालत का व्यलि ईसकी िार् को छू सके। िक्ष्मणाचायश भी कोइ कसर नहीं छोडता। िह 

कहता ह ैकक नारणप्पा एक दसूरी औरत के पे्रम-पार् में बंध चुका था। ईसने ईसकी बीमार पत्नी को भी मरने के लिए 

छोड कदया था। ईसने कहा, “लजसके गिे में मंगि-सूि बांधा, ईसे त्याग़ कदया। खैर जाने दो, ... ककसी दसूरी स्त्री से जा 

फंसा। मेरी सािी पागि होकर मर गयी और आसने ईसका दाह-संस्कार भी नहीं ककया। ... िह गन्दी गालियां बकता 

था। (17)। ऄंततः जब िोग नारणप्पा  के ऄंलतम संस्कार पर पैसे खचश करने में लझझक रह ेथ,े तो चंरी अगे अती ह ै

और ईसके पे्रमी के ऄंलतम संस्कार में कोइ लित्तीय बाधा नहीं अने दनेे के लिए ऄपने अभूषण दतेी ह।ै 

आस ईपन्यास में चंरी को एक बहुत चतुर मलहिा के रूप में लचलित ककया गया ह ैजो ऄपने काम को करिान े

के लिए सभी तरकीबें ईपयोग करती ह।ै जब प्राणेर्ाचायश हनुमान मंकदर से िापस िौट रह ेथ,े तो चंरी ईनसे लमिने 

जाती ह ैऔर ईनके पाँिों में लगर जाती ह ैऔर नारणप्पा  की िार् के ऄंलतम संस्कार करने की प्राथशना करती ह।ै ईनके 

हाथ चंरी के सीने को छूते हैं जब िह ईसे दरू करने की कोलर्र् कर रह ेथे। चंरी के पास अकषशक र्रीर था और 

नारणप्पा ईसके साथ र्ारीररक संबंध बनाने के लिए तैयार हो जाते हैं। 

चंरी ऄपने घर में ऄलधकांर् समय व्यतीत करती ह ैऔर िह ऄपने घर से केिि व्यलिगत कारणों के लिए 

बाहर लनकिती ह।ै यहां तक कक िह ब्राह्मणों के लिए ऄछूत भी ह,ै कफर भी कइ ब्राह्मण ईसकी सुंदरता के कारण ईस े

अकषशण की दलृि से दखेते हैं। एक और बात जो आस ईपन्यास में ध्यान में िाने योग्य ह ै कक चंरी के यौन संबधं 

प्राणेर्ाचायश के साथ एक ऄंधेरे और ऄकेिे जंगि में होते हैं और यह एक ऄजीब बात ह ैकक न तो प्राणेर्ाचायश और न 

ही चंरी लमिकर बोिते हैं। ईस लस्थलत के दौरान, प्राणेर्ाचायश केिि 'ऄम्मा' कहत ेहैं और चंरी रोती ह।ै यह भी 

ऄजीब बात ह ैकक एक ईच्च लििान प्राणेर्ाचायश भी भूि जाते हैं कक िह कौन हैं, कहाँ हैं और िह क्या कर रह ेहैं। जब 

िह ऄपने ऄसिी ऄिस्था में लमडनाआट पर िापस अते हैं, तो िह चंरी के गोद में होते हैं और िह ऄपने को एक 

ऄजनबी की तरह महससू करते हैं। ईनमें पिाताप की भािना होती ह ैऔर ईन्हें िगता ह ैकक ईसके बीच में जो कुछ 

भी हुअ, िह आच्छापूणश नहीं था। िह चंरी से कहते हैं कक िह गाँि के िोगों के सामने सब कुछ खुद ही बता दें क्योंकक 

ईन्हें ईस तरह के र्ब्द नहीं कहने की लहम्मत नहीं ह ैजो ईन पर लिश्वास करते हैं। आसके ऄिािा, ईन्होंने कहा कक ईन्हें 

ऄपने गाँि के िोगों की ओर स ेलनणशय िेने का ऄलधकार खो कदया ह।ै 

चंरी एक सकिय और अत्मलनभशर मलहिा ह ैजो ऄपने जीिन के केिि यथार्तथत लनणशय िेने की मजबूती 

रखती ह।ै िह ककसी से नहीं डरती ह ैऔर प्राणेर्ाचायश के साथ यौन संबंध बनाते समय ईसको केिा लखिाती ह,ै 

ऄपनी साडी ईतारती ह,ै ईसे जमीन पर लबछा दतेी ह,ै और पहिे ईसपर िेट जाती ह ैऔर प्राणेर्ाचायश के साथ यौिन 

सुख भोगती ह।ै हािांकक िह एक नीच जालत की मलहिा ह,ै िेककन ईसमें लनणशय िेन ेकी एक ईच्च संिेदना ह।ै िह 

प्राणेर्ाचायश की अदरे् को भी ऄस्िीकार करती ह ैकक िह गाँि के ब्राह्मणों को सब कुछ प्रकट करें। चंरी रालि को एक 

मीि चिकर नारणप्पा के मुलस्िम लमि ऄहमद बारी से लमिने जाती ह,ै जो मुलस्िम मछिी व्यापारी हैं, और ईसस े

नारणप्पा  के ऄंलतम संस्कार करने की प्राथशना करती ह।ै िह ऄपने पे्रमी नारणप्पा  के ऄंलतम संस्कार का कायश बहुत 

चुपचाप और चतरुता स ेकरती ह ैऔर प्राणेर्ाचायश की छलि को ककसी भी तरह स ेनुकसान नहीं पहुचँने दतेी। आसके 

बाद िह गाँि छोड दतेी ह।ै  

ईपरोि लिशे्लषण स ेस्पि होता ह ैकक चंरी को एक मजबतू पाि के रूप में लचलित ककया गया ह ैक्योंकक िह 

ऄंलतम संस्कार के लिए प्राणेर्ाचायश पर लनभशर नहीं ह।ै प्राणेर्ाचायश केिि ककताबी ज्ञान रखते हैं और िह आसे 

व्यािहाररक जीिन में नहीं िाते हैं। िह कमजोर पाि िगते हैं क्योंकक िह नीच जालत की मलहिा, चंरी, के साथ 
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र्ारीररक संबंध बनाने में नहीं रुक पाए और ईसकी पत्नी की दहजे में मृत्यु होने के बाद जि समालध करने के बाद भाग 

जाते हैं। ईसको डर था कक िह िोगों के सामन ेकैसे खडा होगा। जब गाँि में बीमारी फैिती ह,ै तो िह गाँि िािों को 

ईनकी ककस्मत पर छोडकर भाग जाते हैं। ईसका ज्ञान व्यािहाररकता के लबना ऄिलर्ि रह जाता ह।ै ईस ेधार्तमक 

दालयत्िों स ेमुि होना चालहए और मानि जीिन में कड ेधार्तमक लनयमों की बजाय पै्रलक्टकि तरीकों की महत्िपूणशता 

को समझना चालहए। ईपन्यास 'संस्कार' में लिलभन्न प्रकार की संघषों का िणशन ककया गया ह ैऔर यह प्राणेर्ाचायश के 

संन्यासी जीिन और नारणप्पा  के मनमौजी दलृिकोण को लचलित करता ह।ै  

चंरी भी आसी दलृिकोण में लिश्वास रखती ह ैिेककन ईसे लजम्मेदार मलहिा के रूप में प्रस्तुत ककया गया ह।ै िह 

ऄपने पे्रमी नारणप्पा के िीक ऄंलतम संस्कार का प्रबंधन करती ह,ै लजसे दसूरे ब्राह्मणों िारा एक दोषी माना जाता ह।ै 

आस  ईपन्यास में ब्राह्मणिाद के दोगिेपन पर भी प्रकार् डािा गया ह ैक्योंकक यह दखेने को लमिता ह ैकक सभी िोग 

औरों के सामने चंरी की बुराइ करते हैं िेककन चंरी के “ईन्नत ईरोज” को दखेकर ब्राह्मणों का मन डोि जाता ह।ै 

दगुाशभट्ट भी चंरी की सुन्दरता को दखेकर सोचता ह,ै “सम्भोग में तो यह पुरुष को चूस ही जाती होगी।” (18)। कुछ 

अआ िोचक यह भी मानत ेहैं कक यह एक स्ितंििृत्तात्मक ईपन्यास ह ैऔर आसमें ईसकी बचपन की यादें दजश की गइ 

हैं। परन्तु कुछ भी हो, यह ईपन्यास िास्ति में दलित जीिन का यथाथश लचिण करता ह ैऔर यह दर्ाशने का प्रयत्न 

करता ह ैकक िास्ति में एक दलित व्यलि को अज भी समाज में बहुत सारी समस्याओं को झेिना पडता ह।ै 
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